
Domaine 5.
Perception/cognition

Système humain de traitement de l’information qui comprend l’attention,
l’orientation, la sensation, la perception, la cognition et la communication

Classe 1. Attention
Capacité mentale de remarquer ou d’observer

Code Diagnostic Page

Cette classe ne contient actuellement aucun diagnostic

Classe 2. Orientation
Conscience du temps, du lieu et de la personne

Code Diagnostic Page

Cette classe ne contient actuellement aucun diagnostic

Classe 3. Sensation/perception
Réception de l’information par les sens (le toucher, le goût,
l’odorat, la vision, l’audition), la kinesthésie et la
compréhension des données sensorielles, ayant pour
résultat l’appellation, l’association et/ou l’identification de
formes

Code Diagnostic Page

Cette classe ne contient actuellement aucun diagnostic

Classe 4. Cognition
Utilisation de la mémoire, des facultés d’apprentissage, de
pensée, de résolution de problèmes, d’abstraction, de
jugement, de discernement, de capacité intellectuelle, de
calcul et de langage

Code Diagnostic Page

00128 Confusion aiguë 425

00173 Risque de confusion aiguë 427

423



00129 Confusion chronique 428

00222 Contrôle des impulsions inefficace 430

00493 Opérations de la pensée perturbées 431

00435 Connaissances inadéquates en matière de santé 433

00499 Motivation à améliorer ses connaissances en matière de

santé 435

00131 Troubles de la mémoire 436

00429 Prise de décisions perturbée 438

00184 Motivation à améliorer sa prise de décision 439

00242 Prise de décision émancipée perturbée 440

00244 Risque de perturbation d’une prise de décision émancipée 442

00243 Motivation à améliorer une prise de décision émancipée 443

Classe 5. Communication
Émission et réception de l’information verbale et non
verbale

Code Diagnostic Page

00051 Communication verbale altérée 444

00434 Risque d’altération de la communication verbale 446

00368 Motivation à améliorer sa communication verbale 447
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Domaine 5 • Classe 4 • Code du diagnostic 00128

Confusion aiguë

Approuvé en 1994 • Révisé en 2006, 2017, 2023 • Niveau de preuve 2.1

Concept central : Fonction cognitive
Contexte/symptôme central : —
Sujet du soin : Personne
Jugement : Inadéquat(e)
Système du corps humain : Système cérébrovasculaire

Limite d’âge inférieure :—
Limite d’âge supérieure :—
Évolution clinique : Aiguë
Type de diagnostic : Focalisé sur le problème
Contrainte situationnelle :—

Définition
Perturbation réversible de la conscience, de l’attention, de la cognition et de la
perception qui se développe sur une courte période de temps qui dure moins
de 3 mois.

Caractéristiques
– Pensée désorganisée
– Désorientation à l’égard des

personnes
– Désorientation spatiale
– Désorientation temporelle
– Niveaux de conscience variables
– Fluctuations de l’activité

psychomotrice
– Hallucinations
– Hypersensibilité

– Illusions
– Attention altérée
– Troubles de la concentration
– Troubles de la mémoire
– Humeur irritable
– Agitation psychomotrice
– Ralentissement psychomoteur
– Mouvements répétitifs
– Agitation

Facteurs favorisants
– Privation sensorielle

environnementale
– Surstimulation sensorielle

environnementale
– Hyperthermie
– Volume de liquide inadéquat
– Utilisation inappropriée des

mesures de contention
– Malnutrition protéinée

– Comportements sédentaires
– Douleur intense
– Trouble d’utilisation d’une

substance
– Privation de sommeil ignorée
– Carence en vitamine B12 non

traitée
– Rétention urinaire

Populations à risque
– Personnes ayant des antécédents

d’accident vasculaire cérébral
– Personnes ayant des antécédents de

pathologies cérébrales dégénératives
– Personnes âgées de 60 ans ou plus
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Conditions associées
– Pathologies vasculaires cérébrales
– Trouble du métabolisme
– Infections

– Pathologies neurodégénératives
– Préparations pharmaceutiques
– Lésions cérébrales traumatiques

Les auteures reconnaissent que le titre est sans terme de jugement spécifique. Cela sera pris en compte pour la
prochaine édition.

Références disponibles sur www.thieme.com/nanda-i.
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Domaine 5 • Classe 4 • Code du diagnostic 00173

Risque de confusion aiguë

Approuvé en 2006 • Révisé en 2013, 2017, 2023 • Niveau de preuve 2.2

Concept central : Fonction cognitive
Contexte/symptôme central : —
Sujet du soin : Personne
Jugement : Inadéquat(e)
Système du corps humain : Système cérébrovasculaire

Limite d’âge inférieure :—
Limite d’âge supérieure :—
Évolution clinique : Aiguë
Type de diagnostic : Possibilité d’altération
Contrainte situationnelle :—

Définition
Prédisposition à une perturbation réversible de la conscience, de l’attention,
de la cognition et de la perception qui se développe sur une courte période de
temps et qui dure moins de 3 mois.

Facteurs de risque
– Privation sensorielle

environnementale
– Surstimulation sensorielle

environnementale
– Hyperthermie
– Volume de liquide inadéquat
– Utilisation inappropriée des

mesures de contention
– Malnutrition protéinée

– Comportements sédentaires
– Douleur intense
– Trouble d’utilisation d’une

substance
– Privation de sommeil ignorée
– Carence en vitamine B12 non

traitée
– Rétention urinaire

Populations à risque
– Personnes ayant des antécédents

d’accident vasculaire cérébral
– Personnes ayant des antécédents

de pathologies cérébrales
dégénératives

– Personnes âgées de 60 ans ou plus

Conditions associées
– Pathologies vasculaires cérébrales
– Trouble du métabolisme
– Infections

– Pathologies neurodégénératives
– Préparations pharmaceutiques
– Lésions cérébrales traumatiques

Les auteures reconnaissent que le titre est sans terme de jugement spécifique. Cela sera pris en compte pour la
prochaine édition.

Références disponibles sur www.thieme.com/nanda-i.
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Domaine 5 • Classe 4 • Code du diagnostic 00129

Confusion chronique

Approuvé en 1994 • Révisé en 2017, 2020, 2023 • Niveau de preuve 3.1

Concept central : Fonction cognitive
Contexte/symptôme central : —
Sujet du soin : Personne
Jugement : Inadéquat(e)
Système du corps humain : Système cérébrovasculaire

Limite d’âge inférieure :—
Limite d’âge supérieure :—
Évolution clinique : Chronique
Type de diagnostic : Focalisé sur le problème
Contrainte situationnelle :—

Définition
Altération irréversible, progressive et insidieuse de l’état de conscience, de l’at-
tention, de la cognition et de la perception, qui dure plus de 3 mois.

Caractéristiques
– Altération de la personnalité
– Changement de comportement
– Blocage mental
– Difficulté à prendre des décisions
– Difficulté à récupérer l’information

quand on parle
– Capacités liées aux fonctions

exécutives altérées
– Incapacité de réaliser au moins

une activité quotidienne

– Discours incohérent
– Perte de mémoire à long terme
– Relâchement des associations
– Néologismes
– Pauvreté du langage
– Comportements répétitifs
– Rumination
– Perte de mémoire à court terme
– Discours tangentiel

Facteurs favorisants
– Chagrin chronique
– Consommation excessive d’alcool
– Stimulation sensorielle

environnementale inadéquate

– Comportements sédentaires
– Trouble d’utilisation d’une

substance

Populations à risque
– Personnes ayant des antécédents

d’accident vasculaire cérébral
– Personnes ayant des antécédents

de pathologies cérébrales
dégénératives

– Personnes ayant des antécédents
de trouble d’utilisation d’une
substance

– Personnes âgées de 60 ans ou plus
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Conditions associées
– Pathologies vasculaires cérébrales
– Choc électrique
– Infections liées au virus de

l’immunodéficience humaine (VIH)
– Troubles mentaux

– Néoplasmes
– Pathologies neurodégénératives
– Polymédication
– Choc thermique

Les auteures reconnaissent que le titre est sans terme de jugement spécifique. Cela sera pris en compte pour la
prochaine édition.

Références disponibles sur www.thieme.com/nanda-i.

Domaine 5. Perception/cognition Classe 4. Cognition

429

5.
Pe

rc
ep

ti
on

/c
og

ni
ti
on




