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NOUVELLE ÉDITION BEST-SELLERNOUVELLE ÉDITION

AS/AP AS/AP

Catherine Müller
Jérôme Chevillotte

 AS
Blocs de 
compétences  
1 à 5 + AFGSU

Aide-soignant

• 130 fiches

•  Des entraînements : 210 QCM, 

70 QROC et des cas cliniques

Je réussis mon DEAS !

A
S

conforme au

programme

2021

Acquisition des connaissances Livres outils

Mémo-Fiches AS
Blocs de compétence  
1 à 5 + AFGSU

Par C. Müller et J. Chevillotte

Mémo-fiches AP 
Blocs de compétence 1 à 5

Par L. Latte, J. Gassier
et M. Bénazet

9782294777929  |  2022  |  6e édition  |  472 pages  |  14,90 €9782294780431  |  2023  |  372 pages  |  14,90 €

BLOC COMPÉTENCE 1 
Accompagnement et soins de la personne dans 
les activités de sa vie quotidienne et sa vie sociale 

BLOC COMPÉTENCE 2    
Évaluation de l’état clinique et mise en œuvre des 
soins adaptés en collaboration

BLOC COMPÉTENCE 3  
Etablir une communication adaptée pour informer 
et accompagner la personne et son entourage 

BLOC COMPÉTENCE 4    
Entretien de l’environnement immédiat  
de la personne et des matériels liés aux activités 
en tenant compte du lieu et de la situation     

BLOC COMPÉTENCE 5    
Travail en équipe pluriprofessionnelle et 
traitement des informations liées aux activités  
de soins, à la qualité/gestion des risques.     

Le programme propose le découpage de la formation 
en 5 grands blocs de compétences.

9782294787058  |  6e édition  |  640 pages  |  37 €9782294787065  |  10e édition  |  2025  |  736 pages  |  42 €

BEST-SELLER

NOUVEAUTÉ

AUXILIAIRE DE PUÉRICULTURE

10e édition

APLA RÉFÉRENCE

DES ÉTUDES AP

✔  Cours

✔  Fiches techniques

✔  Situations concrètes

✔  Raisonnement clinique

✔  Rôle de l’AP

BLOCS de COMPÉTENCES 1 à 5

GUIDE

Marie-Josée Gensse
Catherine Lorent
Fabien Marchand

Frédérika Pajot
En partenariat avec le CEEPAME
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AIDE-SOIGNANT

6e édition

Catherine Müller 
en partenariat avec le GÉRACFAS

ASLA RÉFÉRENCE

DES ÉTUDES AS

✔  Cours
✔  Fiches techniques
✔  Études de cas
✔  Raisonnement clinique
✔  Anglais

BLOCS de COMPÉTENCES
1 à 5 + AFGSU

GUIDE
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Véritable « tout-en-un » de l’étudiant, le Guide AS présente, de manière claire et pédagogique, 
l’ensemble des connaissances fondamentales et pratiques indispensables aux élèves aides-
soignants pour l’obtention du diplôme d’État (DEAS). 
Cette nouvelle édition, conforme au dernier programme des études AS, a été entièrement mise 
à jour et enrichie d’un chapitre sur le raisonnement clinique et d’un cours en anglais.
Les 10 Modules sont répartis en 5 blocs de compétences, intégrant toutes les compétences 
indispensables au métier d’aide-soignant. 
Les 5 blocs et leurs modules respectifs sont repérables dans l’ouvrage par une couleur spécifique : 
•  Bloc de compétences 1 : Accompagnement et soins de la personne dans les activités de sa 

vie quotidienne et de sa vie sociale ;
•  Bloc de compétences 2 : Évaluation de l’état clinique et mise en œuvre des soins adaptés 

en collaboration ;
•  Bloc de compétences 3 : Information et accompagnement des personnes et de leur 

entourage, des professionnels et des apprenants ;
•  Bloc de compétences 4 : Entretien de l’environnement immédiat de la personne et des 

matériels liés aux activités en tenant compte du lieu et de la situation ;
•  Bloc de compétences 5 : Travail en équipe pluriprofessionnelle et traitement des 

informations liées aux activités de soins, à la qualité/gestion des risques.
Au sein des blocs, chaque module propose : 

➜ un cours très complet, présentant l’ensemble des savoirs théoriques à connaître ; 
➜  des encadrés « rôle de l’AS », récapitulant les compétences et activités à maîtriser par 

l’aide-soignant ; 
➜  de nombreux exemples de situations concrètes analysées, illustrant les différentes notions 

abordées ; 
➜  des fiches techniques très détaillées, décrivant les différents gestes à accomplir dans la 

pratique quotidienne. 

De nombreux tableaux et dessins illustrent le cours, dans une présentation tout en couleurs, 
claire et agréable. 
Enfin, l’AFGSU de niveau 2 complète la formation.
Destiné plus particulièrement aux élèves aides-soignants, ce Guide AS sera également utile 
aux formateurs, ainsi qu’aux nombreux professionnels de santé soucieux d’actualiser leurs 
connaissances.

9782294787058-V4.indd   19782294787058-V4.indd   1 01/07/2025   17:3801/07/2025   17:38

Conçu spécifiquement pour les aides-soignants 
et les auxiliaires de puériculture, cet ouvrage 
présente l’essentiel des connaissances 
fondamentales en anatomie et physiologie.           
Chaque chapitre est conçu sur le modèle 
suivant :      
• �Descriptif anatamo-physiologique illustré 

de chaque appareil ou système      
• �Connaissances générales en rapport avec  

la notion abordée      
• �Eclairage particulier sur les principales 

pathologies      
• �Mise en exergue des signes pathologiques      

9782294783432  |  2023  |  416 pages  |  31,90 €

Les grandes notions d’anatomie et  
de physiologie à maîtriser pour l’exercice  
de la profession d’aidesoignant et d’auxiliaire 
de puériculture. 

Outil pédagogique et pratique rédigé sous 
l’égide du GERACFAS et par des formateurs  
en IFAS, ce guide fonctionne sur un principe  
de double page (à droite : le texte - à gauche :  
les illustrations) et permet ainsi un repérage 
rapide et une compréhension simplifiée  
de la notion. 

9782294778186  |  2023  |  216 pages  |  19,90 €
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Guide AP  
Auxiliaire 
de puériculture 
Par CEEPAME,  
M.-J. Gensse, 
C. Lorent, F. G. 
Marchand et F. Pajot

La bible de  
la formation AP ! 

Guide AS   
Aide-soignant 
Par C. Müller  
et GÉRACFAS

La bible de  
la formation AS ! 

Guide anatomie 
et physiologie  
pour les AS et AP  
Par GÉRACFAS, M. Joubard, 
E. Crespin, B. Oller  
et F. Pouteau

Toute la formation aide-soignante 
en 250 cartes mentales  
Par M. Ettendorff et D. Naudin

ouvrage est structuré autour des cinq blocs de compétences 
du diplôme, déclinés en dix modules de formation, auxquels 
s’ajoutent les contenus de l’AFGSU. La structure permet à 
l’apprenant de travailler module par module, de réviser de 
façon ciblée, et de faire le lien entre les enseignements en 
institut, les périodes de stage et les évaluations.

9782294791987  |  2026  |  296 pages  |  14,90 €

Anatomie 
et physiologie  
Aide-soignant et Auxiliaire 
de puériculture
Par A. Ramé et S. Thérond 

 anatomie
 physiologie

6e édition
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Conçu par le GÉRACFAS (Groupement d’études, de recherche et d’action pour la formation 
des aides-soignants) et rédigé par des enseignants en institut de formation d’aide-soignant, 
ce guide récapitule, de manière claire et synthétique, l’ensemble des notions d’anatomie et 
de physiologie à maîtriser pour l’exercice de la profession d’aide-soignant et d’auxiliaire de 
puériculture.
Les 12 chapitres qui composent cet ouvrage reprennent les principaux appareils et systèmes 
du corps humain.

Chaque chapitre se présente de la façon suivante :
•  Sur la page d’ouverture de chapitre, se trouvent une partie « Le saviez-vous ? » qui traite d’un 

événement d’actualité, d’informations générales et de définitions liés à la notion abordée.
•  Ensuite le cours, très pédagogique, présente chaque notion à travers une double page : 

chaque paragraphe renvoie à une illustration, permettant une meilleure compréhension 
des appareils du corps humain.

•  Puis un encadré « En résumé » vient clôturer le cours et en souligner les éléments les plus 
importants.

•  En fin de chapitre, un « Quiz » (série d’exercices et leur corrigé) permet de tester, de manière 
ludique, ses connaissances.

L’ouvrage, grâce à ses nombreux schémas et illustrations tout en couleurs, permet donc 
à l’élève (et au professionnel) de réviser les bases incontournables en anatomie et en 
physiologie et d’acquérir des connaissances théoriques et pratiques, sur lesquelles il pourra 
prendre appui tout au long de sa formation future et durant l’exercice de sa profession.

OFFERT : 50 schémas muets en couleurs extraits de l’ouvrage à télécharger et à imprimer 
par l’élève et l’enseignant.

Sous la direction du GÉRACFAS
coordonné par Michel JOUBARD
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z Face-à-face cours / schémas z 180 schémas en couleurs
z Synthèse et auto-évaluation z 50 schémas muets à télécharger
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Anatomie
et physiologie

Pour les AS et AP

Anatomie
et physiologie

Pour les AS et AP

Avec cahier d’apprentissage et lexique

A. RAMÉ, S. THÉROND

5e édition

➦  Un ouvrage de référence  
complètement mis à jour, conçu  
sur mesure pour les AS et les AP

➦���Toute l’anatomie et la physiologie  
illustrées par plus de 200 schémas

➦   Un livret d’apprentissage revu  
et enrichi pour s’auto-évaluer  
et un lexique complet 

Vous suivez des études paramédicales ! Cet ouvrage est fait pour vous ! Conçu sur mesure 
pour les étudiants et conforme au référentiel, il reprend les bases fondamentales de 
l’anatomie et de la physiologie. À travers plus de 200 illustrations tout en couleurs 
et schémas simples, ce guide vous permet d’acquérir toutes les connaissances 
indispensables à l’exercice de votre future profession.

Dans un style clair et synthétique, chaque chapitre est conçu pour permettre une 
assimilation progressive des connaissances, en suivant ce schéma type :
● Anatomophysiologie de chaque appareil ou système.
● Informations générales en rapport avec la notion abordée.
● Mise en exergue des signes pathologiques.
● Explication des mots-clés du vocabulaire médical.
● En fin de chapitre, approfondissement des principales pathologies.

Dans cette 5e édition, les données cliniques ont été entièrement actualisées, les schémas 
ou infographies ont été entièrement mis à jour, enrichis et renouvelés, le vocabulaire 
médical a été enrichi et de nouvelles pathologies ont été ajoutées (par ex. Covid)
En fin d’ouvrage, un cahier d’apprentissage, enrichi pour cette nouvelle édition, vous 
permet de vous entraîner et de vous auto-évaluer grâce à des questions ludiques et des 
schémas muets à compléter. Un lexique complet rassemble tous les termes abordés.

Indispensable à tout étudiant en formation, ce guide exhaustif s’adresse aussi aux 
professionnels soucieux de consolider et d’approfondir leurs connaissances en 
anatomie et en physiologie.

978-2-294-78343-2

9 782294 783432
www.elsevier-masson.fr
www.elsevier.com/fr-fr/connect El
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Toute la FORMATION AIDE-SOIGNANTE

 en 250 CARTES MENTALES
Marion Ettendorff 

David Naudin
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Avec 250 cartes mentales, rédigées par des formateurs en institut de formation, cet 
ouvrage couvre l’intégralité du programme du diplôme d’État d’aide-soignant, dans 
le but d’acquérir de manière progressive et cohérente les compétences nécessaires 
à l’exercice du métier, de donner du sens aux gestes du quotidien et de renforcer le 
raisonnement clinique du futur professionnel.
Conforme au référentiel en vigueur, l’ouvrage est structuré autour des cinq blocs de 
compétences du diplôme, déclinés en dix modules de formation, auxquels s’ajoutent 
les contenus de l’AFGSU. Cette organisation permet à l’apprenant de travailler module 
par module, de réviser de façon ciblée et de faire le lien entre les enseignements en 
institut, les périodes de stage et les évaluations.

Pour chaque savoir ou situation de soins, la carte mentale propose :
➦  La compréhension : une définition claire du concept ou de la situation, ainsi que les 

notions essentielles à maîtriser, pour construire des repères solides et un langage 
professionnel commun.

➦  L’action : ce que l’aide-soignant·e est amené·e à faire concrètement en situation de 
soins, en reliant les connaissances aux pratiques professionnelles, dans le respect du 
cadre réglementaire et du travail en collaboration.

➦  Les points de vigilance : les éléments auxquels être particulièrement attentif, ce 
qui sécurise la pratique et ce qui peut exposer à des erreurs, tant pour la personne 
soignée que pour le soignant.

➦  Les enjeux professionnels : la mise en perspective de la situation, notamment en 
matière de transmission des informations, de collaboration avec l’équipe et de 
positionnement dans le rôle propre de l’aide-soignant·e.

Ce guide est un support pour les élèves aides-soignants et les professionnels désireux 
d’approfondir leurs connaissances et d’enrichir leur posture, de manière ludique et 
efficace, en vue d’une pratique sûre, réflexive et confiante.
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Toute la FORMATION AS en 250 CARTES MENTALES

MÉMORISATION

VISUELLE
•  Accompagnement dans les activités 

de la vie quotidienne
• Repérage et prévention des situations à risque
• Observation et évaluation clinique
• Mise en œuvre des soins adaptés
• Mobilité, posture et manutention
• Communication et relation
• Accompagnement des apprenants et pairs
•  Hygiène, environnement et prévention  

des risques associés
•  Traitement de l’information 

et compétences numériques
• Travail en équipe, qualité et gestion des risques

Les cartes mentales ont été développées 
pour permettre de revoir en un coup d’œil 
les notions importantes à mémoriser. 
Cette méthode efficace et synthétique 
aborde l’apprentissage grâce à un support 
visuel et coloré. 

Accompagner, soig
ner,

comprendre

 le guide ess
entiel

9782294791987-V7.indd   19782294791987-V7.indd   1 03/07/2026   08:5203/07/2026   08:52
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AS/APAS/AP

Fiches pratiques

Lucie Latte
Jacqueline Gassier

Muriel Bénazet

Lucie Latte, Jacqueline Gassier, Muriel Bénazet
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909090
auxiliaire de puériculture

AP
fiches
de soins

Prise en soins de l’enfant
 en maternité
 en crèche
 en PMI
 en pédiatrie

 en 5 blocs5 blocs de compétences

978-2-294-78238-1

9 782294 782381
www.elsevier-masson.fr
www.elsevier.com/fr-fr/connect ©
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909090
auxiliaire de puériculture

AP
fiches de soins

Lors de la prise en soins du nourrisson et de l’enfant, l’auxiliaire de 
puériculture doit maîtriser une très grande variété de soins, que ce soit 
en crèche ou en services hospitaliers.

Ainsi, cet ouvrage présente l’intégralité des gestes techniques et des 
soins réalisés par l’auxiliaire de puériculture sous la forme de 90 fiches 
pédagogiques illustrées.

Organisées selon les 5 blocs de compétences de la formation, les fiches 
reprennent dans un style clair et synthétique l’essentiel des connaissances et 
des gestes à maîtriser.

Chaque fiche, ponctuée d’encadrés « Mémo » et de tableaux récapitulatifs, 
précise :

■ les objectifs et les indications du soin ou du geste ;

■ les compétences requises ;

■  la situation, le recueil de données et la démarche d’observation préparatoire ;

■ la réalisation du soin et les transmissions.

Cette nouvelle édition augmentée offre des fiches entièrement actuali-
sées et rendues encore plus pratiques grâce à une nouvelle présentation 
en couleur.

L’ouvrage s’adresse en priorité aux auxiliaires de puériculture (élèves et 
professionnel·le·s), ainsi qu’à l’ensemble des professionnel·le·s de la petite 
enfance (ATSEM, AM, puéricultrices, CAP AEPE, etc.) qui y trouveront des outils 
précieux pour leur pratique quotidienne.
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Modules 1 à 51 à 5

ASFichesFiches
pratiquespratiques
Fiches
pratiques
Mon mémento aide-soignant

ASFichesFiches
pratiquespratiques
Fiches
pratiques
Mon mémento aide-soignant
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Toutes les techniques en images
Des fiches pratiques et thématiques

50
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Dans un format de poche, ce livre vous propose toutes les 
compétences du programme aide-soignant que vous pourrez 
rencontrer dans votre pratique quotidienne.

Les modules 1 à 5 du nouveau programme de formation sont 
présentés sous formes de 50 fiches synthétiques, richement 
illustrées. L’ouvrage est organisées en deux blocs distincts : 
•  Dans le premier bloc, les fiches du module 1 « Accompagnement 

d’une personne dans les activités de sa vie quotidienne et de 
sa vie sociale » et du module 2 « Repérage et prévention des 
situations à risque » ;

•  Dans le second bloc les fiches du module 3 « Évaluation de l’état 
clinique d’une personne », du module 4 « Mise en œuvre des soins 
adaptés » et du module 5 « Accompagnement de la mobilité de la 
personne aidée ».

Chaque fiche de soin se présente de la manière suivante :  
• Définition et objectif du soin ; 
• Préalable au soin ;
• Préparation du matériel ; 
• Déroulement du soin ; 
• Focus ; 
• Prévention des risques.

Cet ouvrage, de format pratique et pédagogique s’adresse aussi 
bien aux élèves aides-soignants qu’aux professionnels nouveaux 
arrivants en services de soins, ou qui encadrent des élèves ou 
étudiants des filières paramédicales. 

Alain Ramé était cadre enseignant à l’IFSI-IFAS à l’hôpital 
Pitié-Salpêtrière à Paris. Il est co-auteur des 120 Fiches 
pratiques aide-soignante chez le même éditeur

Fi
ch

es
 p

ra
tiq

ue
s 

A
S

9782294785450-V6.indd   19782294785450-V6.indd   1 22/11/2023   10:1722/11/2023   10:17

Fiches de soins AS
Par A. Ramé

115 fiches d’animation  
pour les personnes 
âgées
Par E. Allègre et J. Gassier

Stress, émotions, 
épuisement chez 
l’aide-soignant
Par C. Quancard-Stoïber 
et B. Bouillerce 

Animer  
en humanitude
Par P. Crône

Le vocabulaire 
médical des  
AS/AP/AES 
Par A. Ramé et F. Bourgeois

Accompagner  
au quotidien  
la personne  
à mobilité réduite
Par A. jouve et M. Gómez Núñez

90 fiches de soins 
pour  l’auxiliaire  
de puériculture
Par L. Latte, J. Gassier 
et M. Bénazet

Guide pratique  
AS et AP
Par A. Ramé et C. Blanchon

Nouvelles fiches 
pratiques  
Aide-soignant
Par A. Ramé et P. Delpierre

Dans un format de poche, cet ouvrage propose 
toutes les compétences du programme aide-
soignant. Chaque fiche se présente de la manière 
suivante : Définition et objectif du soin ; Préalable 
au soin ; Préparation du matériel ; Déroulement 
du soin ; Focus ; Prévention des risques.

9782294785450  |  2024  |  240 pages  |  12,90 €

Le vieillissement de la population et 
l’allongement de la durée de vie stimulent la 
demande en hébergement spécialisé et la prise 
en charge à domicile.

9782294779312  |  2023  |  288 pages  |  27 €

Pour lutter contre le burn-out
Cet ouvrage a pour but :
• �de montrer les spécificités du stress des aides-

soignants,qui sont confrontés, chaque jour, à la 
maladie, aux relations avec les patients, à leur 
hiérarchie et au monde hospitalier ;

• �de comprendre les conséquences que ce stress 
peut avoir aussi bien sur le soignant lui-même 
que sur les soignés et l’entourage.

9782294758591  |  2e édition  |  2018  |  184 pages  |  19,90 €

Ce livre a pour objectif de définir les termes 
médicaux et les expressions employées par les 
aides-soignants et auxiliaires de puériculture 
dans les services de soins et également par les 
accompagnants éducatifs et sociaux. 

9782294786532  |  6e édition  |  368 pages  |  2025  |  15,90 €

Toutes les techniques d’aide  
aux transferts des patients !
L’aide au quotidien de la personne en 
situation de dépendance motrice entraîne une 
charge physique, directement liée au degré 
de dépendance de cette personne et à sa 
morphologie. 

9782294770814  |  2020  |  200 pages  |  18,50 €

L’animation dans les établissements d’accueil  
des personnes fragilisées.  
Ce livre développe le projet d’animation en trois points, 
autour de la philosophie de l’Humanitude, afin d’aider les 
animateurs et les structures à mettre en place une dynamique 
pluridisciplinaire et promouvoir le vivre ensemble.  

9782294771408  |  2e édition  |  2021  |  152 pages  |  16,50 €

Un guide complet au format poche composé  
de 85 fiches « maladies » et 60 fiches techniques.
L’ouvrage présente les pathologies associées 
de 12 spécialités médicales et explique les 
connaissances techniques dans la prise en charge 
de ces pathologies.

9782294782381  |  4e édition  |  292 pages  |  20,90 €

9782294741166  |  2014  |  560 pages  |  21,90 €

Conçu sous forme de fiches illustrées,  
cet ouvrage couvre l’intégralité des gestes 
techniques et soins du référentiel aide-soignant. 
L’ouvrage est découpé en plusieurs parties 
correspondant aux blocs de compétences  
de formation du DEAS.

9782294790010  |  2026  |  448 pages  |  23,90 €
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AS/AP/AES

Alain RAMÉ
Alain RAMÉ

TOUS LES TERMES  
À CONNAÎTRE

• Préfixes et suffixes médicaux
• Racines anatomiques
• Termes par spécialités
• Lexique alphabétique
• Termes médicaux du Covid
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Cet ouvrage définit les termes médicaux et les expressions employées 
par les professionnels paramédicaux dans les établissements de 
santé. C’est un outil indispensable pour une meilleure maîtrise de leur 
pratique quotidienne.

Le vocabulaire par spécialité médicale constitue le corps de l’ouvrage 
et permet d’acquérir par le biais de schémas légendés, les connaissances 
sur l’ensemble des spécialités. Cette partie est complétée par deux 
autres, très utiles : 
•  les affixes, où est présentée la signification des principaux suffixes et 

préfixes rencontrés dans le domaine paramédical ; 
•  un lexique exhaustif, qui garantit un accès rapide et facile aux 

définitions, y compris celles relatives à la COVID-19

La 6e édition de cet ouvrage consiste en : 
• l’actualisation des connaissances et des ajouts de définitions ; 
• une modernisation de maquette et de format ; 
• une mise à jour des schémas d’anatomie de tête de chapitre.

PUBLIC

Cet ouvrage s’adresse aux aides-soignants (AS), aux auxiliaires de 
puériculture (AP), ainsi qu’aux accompagnants éducatifs et social 
(AES), qu’ils soient étudiants ou déjà des professionnels expérimentés.

 

Alain Ramé était cadre enseignant à l’IFSI-IFAS  
à l’hôpital Pitié-Salpêtrière (Paris)
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La formation infirmière est la plus demandée sur Parcoursup et de surcroît 
dite sélective. Conçu sur mesure selon le profil et les besoins du candidat 

AVEC ou SANS BAC, l’ouvrage est élaboré à partir de l’ensemble des atten-
dus nationaux et des deux modes de sélection. Il propose des stratégies 
efficaces pour booster le dossier de candidature exigé pour tout candidat et 
réussir les épreuves pour les non-bacheliers. 

La première partie de l’ouvrage détaille les deux voies de sélection :
●  la première est ouverte via Parcoursup, à partir d’un dossier, à tous titulaires du 

bac : aux néo-bacheliers, aux réorientations, aux aides-soignant(e)s et auxiliaires 
de puériculture et pour toute évolution ou reconversion professionnelle ; 

●  la seconde s’adresse aux candidats non titulaires du bac ayant travaillé au 
moins 3 ans, à partir d’un dossier auquel s’ajoute deux épreuves de sélection 
: une épreuve écrite de rédaction et/ou de réponses à des questions dans le 
domaine sanitaire et social, des calculs simples et un entretien basé sur le 
dossier, pour apprécier l’expérience, le projet professionnel, les motivations, 
et les capacités à valoriser son expérience professionnelle. 

Les parties suivantes, dédiées aux calculs simples, à l’expression écrite et à 
la réussite de la candidature, s’ouvrent sur les réponses à vos questions et se 
poursuivent par l’essentiel à savoir avec des méthodes clés, des illustrations, 
des tests et des sujets corrigés issus de sujets officiels. 

Forts du succès rencontré par l’ouvrage, dans cette 2e édition, entièrement 
actualisée, les chapitres concernant les études et la profession, le financement 
ainsi que le dossier à constituer, sont encore enrichis !

Ghyslaine Benoist est référente pédagogique, formatrice et coach, 
spécialisée dans le domaine des sélections.

ENTRÉE
en IFSI
AS/AP
et RECONVERSION 
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Tout sur les 2 sélections, les études, le métier, le financement
Les techniques pour composer le dossier, le CV, ses motivations
L’écrit : tout savoir sur les calculs, le français, l’actualité
L’oral : comment convaincre le jury, gérer son stress
Méthodes clés, + de 130 tests, sujets et annales commentés
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Entrée en IFSI 
2025-2026   
AS/AP et  
reconversion 
professionnelle

Par G. Benoist

Conçu sur mesure selon le profil et les 
besoins du candidat. AVEC ou SANS BAC, 
l’ouvrage est élaboré à partir de l’ensemble 
des attendus nationaux et des deux modes 
de sélection. 

Il propose des stratégies efficaces pour 
booster le dossier de candidature exigé  
pour tout candidat et réussir les épreuves 
pour les non-bacheliers.

9782294790454  |  2025  |  276 pages  |  16,90 €

NOUVELLE 
PRÉSENTATION



Scannez le code QR 
pour en savoir plus 

sur ces ouvrages.
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SÉBASTIEN
COLSON

SÉBASTIEN COLSON

Prendre soin de l’enfant  
de la naissance à l’adolescence

Fiches pratiques 
de la PUÉRICULTRICE 

soins apportés aux enfants, du 
, le puériculteur ou la puéricultrice est 

aussi un acteur majeur de la prévention, de l’éducation et 

en milieu hospitalier ou en maternité 
en accord avec les médecins pour répondre aux besoins de 

, cet ouvrage, particulièrement 
attendu par les étudiants et les professionnels diplômés de 

 l’ensemble des techniques de soins, de 
management, de formation et de recherche nécessaires à 
l’exercice du métier de puériculteur(trice).

Guide de la puéricultrice, l’ouvrage est 

explicitant la manière dont les fiches sont élaborées :

Fiches pratiques 
PUÉRICULTRICE 

978-2-294-78320-3
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Disponibles en librairie 
et sur www.elsevier-masson.fr

AS/AP

Petite enfance

Guide de la petite enfance
Accompagner l’enfant de 0 à 6 ans
Par A. Valleteau de Moulliac,  
M. Beliah-Nappez, J. Gassier, E. Allègre  
et C. Montenot Wagner 

De la naissance à 6 ans, ce guide pratique et 
richement illustré accompagne au quotidien tous 
les professionnels de la petite enfance : accueil 
du nouveau-né, développement de l’enfant, 
activités d’éveil, prise en charge des pathologies 
et bien plus encore.

Entièrement actualisé, il intègre les dernières 
recommandations sur l’allaitement, la prévention 
et la place des écrans.

9782294772740  | 2023  | 648 pages  | 25,90 €
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  5e édition

Rappels sur le développement de l’enfant

L’animation, à travers les activités et les jeux, contribue à développer l’autonomie des enfants 
et à les intégrer à la vie collective. Elle constitue, pour les professionnels de la petite enfance, 
un des aspects fondamentaux de leur fonction. Ce guide présente une série d’activités d’éveil
 et de jeux originaux et adaptés aux enfants de 0 à 6 ans gardés en collectivité ou à domicile. 

Il est structuré en 5 grandes parties : 
• les jeux du nourrisson jusqu’à 8 mois ;
• les jeux de l’enfant de 9 à 18 mois ;
• les jeux de l’enfant de 1 an et demi à 3 ans ;
• les jeux de l’enfant de 3 ans et demi à 6 ans ;
• l’enfant en situation de handicap léger.

Pour cette 5e édition, outre une mise à jour généralisée de l’ensemble des activités avec  
une nouvelle maquette plus claire et de nouvelles illustrations, l’ouvrage offre 5 nouvelles  
fiches d’activités. Sont proposées également 5 fiches de présentation de chaque type  
de handicap et les activités adaptées.

Chaque partie propose aussi un rappel théorique sur le développement de l’enfant  
et le type d’activités adaptées à l’âge concerné. Puis, les activités (jeux moteurs, activités  
manuelles et de relaxation, jeux d’extérieur, comptines, chants, etc.) sont présentées sous forme  
de fiches pratiques illustrées, avec pour chacune : 
• l’indication de l’âge requis ; 
• la préparation de l’activité ; 
• l’accompagnement des enfants ; 
• des éléments d’analyse ; 
• une mise en situation illustrée ; 
• une variante ou extension du jeu. 

Cet ouvrage moderne constitue donc un outil incontournable et une source précieuse d’inspiration 
pour tous les professionnels de la petite enfance travaillant en structure d’accueil ou à domicile : 
éducateurs de jeunes enfants, auxiliaires de puériculture, titulaires du CAP Accompagnant éducatif 
petite enfance et du BAFA, et assistantes maternelles.

Evelyne Allègre

Ev
ely

ne
 A

llè
gr

e  
-  

Ja
cq

ue
lin

e G
as

sie
r

Fiches pratiques pédagogiques détaillées

Jacqueline Gassier
Activités manuelles, de relaxation...

Jeux de plein air, comptines...

P
ho

to
 ©

 A
do

be
 S

to
ck

 - 
O

ks
an

a 
K

uz
m

in
a

www.elsevier.com/fr-fr/connect
www.elsevier-masson.fr

ISBN 978-2-294-78681-5

NOUVELLEÉDITION

9782294786815.indd   19782294786815.indd   1 31/03/2025   10:3131/03/2025   10:31

BEST-SELLER

120 activités et jeux 
pour les 0-6 ans
E. Allègre et J. Gassier

Pour cette 5e édition, outre une mise à jour 
généralisée de l’ensemble des activités avec  
une nouvelle maquette plus claire et de nouvelles 
illustrations, l’ouvrage offre 5 nouvelles fiches 
d’activités. Sont proposées également 5 fiches  
de présentation de chaque type de handicap  
et les activités adaptées.

9782294786815  |  2025  |  5e édition  |  320 pages  |  20,90 € 

NOUVELLE ÉDITION

Prévenir le mal 
de dos pour les 
professionnels  
de la petite enfance
Par J. Curraladas

47 fiches illustrées et plus de 200 illustrations 
pour prévenir et lutter contre les lombalgies. 

9782294774218  |  2021  |  3e édition  |  152 pages  |  19,50 €
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